informazioni utili

luogo:

Centro Internazionale della Danza
via Pasubio 3/t Parma
traversa di via trento - zona stazione FS

Prezzo:

120 € stage completo

orario:

sabato dalle 10.00 alle 20.00 (pausa pranzo)
domenica dalle 9.00 alle 17.00

alloggio:

vedere in allegato lista alberghi di Parma

il pitt conveniente e vicino ¢

Postello della gioventu - via S.Leonardo 86
tel.0521.1917547 www.ostelloparma.it

ETICA ESTETICA EFFICACIA
OVVero:
“QUANDO IL CORPO DIVENTA CREATIVO”

stage diretto da

ANNICK LEMAIRE
MONICA CASADEI
UMBERTO FABI

PARMA 23-24 maggio 2009

per informazioni e iscrizioni:
ARTEMISDANZA tel. 0521.798282 www.artemisdanza.com
ALPA tel.340 2569833 www.alpa-aikido.it




aikido

ANNICK LEMAIRE
5° DAN DI AIKIDO

“vivo I'arte marziale come percorso di ricerca sul corpo nella sua dimensione
posturale, energetica e comunicativa”

danza

MONICA CASADEI
COREOGRAFA

fonda e dirige la compagnia di danza contemporanea artemis danza nel 1994, si forma
a Pangi all’Accademia di Artt Marziali ¢ Arti Contemporanee - ¢ 1° dan di aikido

teatro

UMBERTO FABI
ATTORE, REGISTA

opera nel teatro sperimentando vari e differenti linguaggi. Lavora prevalentemente
sulla relazione vocalita-corpo. Nell’aikido intravede la base sulla quale costruire una
dinamica espressiva piu efficace.

questo stage & aperto a danzatori, attori, praticanti di
Aikido e a1 curiosi...! durante questo seminario, 1
partecipanti praticheranno le tre discipline con
denominatore comune 1l corpo nella sua dimensione
posturale: “quando si1 dice postura si dice creazione e
presa di coscienza di uno spazio interno € occupazione

cosciente di uno spazio esterno”

é consigliato iscriversi entro il 03 maggio, dato il numero limitato dei
partecipanti.



